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HIDRATACION
MUSCULAR

RECUPERAT-ION FM

> Solucion hipotonica rehidratante formulada para obtener una profunda remineralizacion de los musculos y
restaurar el balance idonico para una correcta funcion muscular.

@ Sin azucar, sin calorias y sin grasas

O o Facilita la reposicion de liquidos, RECUPERAT RECUPERAT
(;0 especialmente en personas con bajo
e * nivel de actividad fisica. Hidratacion & Funcién Muscular Hidratacién & Funcién Muscular

Hydration & Muscular Function Hydration & Muscular Function

4664, €64,
, RS %) () &)
20 sobres por caja < -
- &5 - &J

MODO DE EMPLEO

20 Sticks

@ Disolver 1 sobre en 500/ 1000 ml Naranja Mineral

de agua. A gusto del consumidor.
CN: 202579.0 - Naranja CN: 202578.3 - Salino



HIDRATACION
DIGESTIVA

RECUPERAT-ION SRO

Q Ayuda a combatir y evitar la deshidratacion (vomitos, diarrea, etc.).

Contiene hongo Reishi (Ganoderma lucidum)
T RECUPERHT@U @ [N}

°
O

*+" Con electrolitos, que facilitan la absorcion del agua. bica m’”l‘ ol aports G llgaloes . szucares o
h
MODO DE EMPLEO 4 sobres por caja
PCom Reishi . = ;

Disolver 1 sobre en 200 - 300 ml
de agua

e Ninos: de 1 a 2 sobres al dia.
Beber a sorbos.

4 sabores: naranja, limon, fresa, cola.

o Adultos: de 1 a 3 sobres al

dia. Beber segun necesidad.
CN: 152319.8 - Naranja  CN:198417.3 - Limodn

CN: 19497/5.2 - Fresa CN: 198418.0 - Cola



VITALIDAD Y

VITAMI N _T BIENESTAR

T-SUENO  cn:1716446 T-TRIPTOFANO  cn:236537.7

Ayuda a mejorar el estado de

Ayuda a recuperar el ciclo
L animo

sueno-vigilia y a conciliar

el sueno
Aporta vitamina B3, B6 vy y V_‘t.A;“.m'T ’ Ayuda a la energia vital
@ B9; magnesio, L-triptofano y o |

melatonina Aporta vitaminas del grupo B (B1,

B2, B3, B6 y folico), L-triptéfano y
vitamina C

Combate el jet lag y los

w estados de nerviosismo o

estrés

Combate el cansancio y la fatiga

MODO DE EMPLEO MODO DE EMPLEO

30 capsulas por caja

1 caps 30 minutos antes de acostarse* 1 capsula antes del desayuno*

*Jet-Lag: 1 caps la noche antes del viaje y 1 caps las

*Si es necesario, consumir otra antes de la comida
siguientes 4 noches.

principal del mediodia
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HYDRASPORT HIDRATACION

> Bebida hipotdnica vegana con vitamina B1 MODO DE EMPLEO

O Hidratacion profunda

. . , 1 v 3
Facilita la entrada de iones y agua en las celulas 2

6@ Digestion fécil ANTES DURANTE DESPUES
Gracias a su baja cantidad y adecuada proporcion de azucares
Antes, durante y después del

0 Apoya el metabolismo energético C
gjercicio fisico

'] .
£ Disolver 1 sobre en

500/ 700 ml de agua
ggumm@

NOVEDAD: Cajas de 20 sobres.
CN: 216290.7 - Limén
CN: 216292.1 - Naranja

Y . CN:216293.8 - Fresa :
Fresa Limon Naranja Sin gluten




ENERGIA

BOOST ENERGY GEL

> Gel energético vegano con 3 iones esenciales (magnesio, cloruros y zinc

G@ De digestion facil

g Energia inmediata sin pico glucémico

@ Con zinc (ayuda a metabolizar los carbohidratos)

MODO DE EMPLEO

NOVEDADES _ Fow T o
e Gel sabor Cola & Caffeine (100 1 v ] |
, ‘ 2 ’ Frutos Colay i
mg de cafeina/gel) i fof Lima
rojos careina
e Aumentamos los carbohidratos de ANTES DURANTE !
Q8 s g em o5 £ Seteres 1 gel 15 minutos antes del ejercicio CN:217214.2 - Lima

v 1 cada 45 minutos de ejercicio CNS 217215.9 - Red Fruits
Cajas de 24 sticks. 1 gel:80g CN:217213.5 - Cola



RECUPERACION

RECOVERY 31

> Bebida de recuperacion muscular con proteinas, vitaminas
C y D, aminoacidos, péptidos de colageno, carbohidratos y

electrolitos

Facilita la recuperacion después de un esfuerzo fisico
sostenido e intenso

Proporcion 3:1 i
Combinacién perfecta de carbohidratos y proteinas. |

MODO DE EMPLEO CN: 216284.6 - Vainilla

']
ﬁ 1 sobre en 300 ml de agua

G Tomar desde el fin del ejercicio hasta 30 Sabor vainilla

inutos después (ventana metabolica)

, m’ .
DESPUES 12 sobres por caja



